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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Один из приоритетов государственной политики в области образования – ориентация не только на усвоение обучающимися определённой суммы знаний, но и на их воспитание, развитие личности, познавательных и созидательных способностей. Данный факт нашёл отражение в Национальной доктрине образования, устанавливающей приоритет образования в государственной политике, стратегию и основные направления его развития на период до 2025 года. 

Шахматная игра на протяжении многих веков является составной частью обще-человеческой культуры. «Шахматы делают человека мудрее и дальновиднее, помогают объективно оценивать сложившуюся ситуацию, просчитывать поступки на несколько ходов вперёд» (В. В. Путин). 

XXI век – век стремительного научно-технического прогресса, высоких технологий, большого потока доступной информации – предопределил дефицит людей с активной жизненной и профессиональной позицией, людей, способных мыслить систем-но, не шаблонно, умеющих искать новые пути решения предложенных задач, находить быстрый выход из проблемной ситуации, добывать нужную информацию, обрабатывать её и систематизировать. И уже в школе дети должны получить возможность для раскрытия своего потенциала, развития навыков ориентации в высокотехнологичном конкурентном мире. И здесь вырастает социально-педагогическая функция шахмат, сущность которой выражается в развитии у детей способности самостоятельно логически мыслить, приобретении ими навыков систематизированной аналитической работы, которые в дальнейшем принесут обучающимся пользу в научной или практической деятельности. Занятие шахматами сопряжено с постоянным систематизированием получаемых на уроках знаний, выработкой у детей способности адекватно реагировать на любой поток информации и быстро осмысливать её. 

Актуальность.  «Без шахмат нельзя представить полноценного воспитания умственных способностей и памяти. Игра в шахматы должна войти в жизнь начальной школы как один из элементов умственной культуры. Речь идёт именно о начальной школе, где интеллектуальное воспитание занимает особое место, требует специальных форм и методов работы…» (В. А. Сухомлинский). 

В рамках школьного образования активное освоение детьми данного вида деятельности благотворно скажется на их психическом, умственном и эмоциональном развитии, будет способствовать формированию нравственных качеств, изобретательности и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. Дух здорового соперничества, присутствие игрового компонента, возможность личностной самореализации без агрессии, компактность, экономичность, – всё это выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта. Постоянный поиск оптимального решения с учётом угроз соперника, расчёт вариантов в уме (без передвижения их на доске) создают в шахматной партии почти идеальные условия для формирования конвергентного, дивергентного и абстрактного видов мышления, а также способствуют появлению устойчивых навыков в принятии оптимальных самостоятельных решений в любой жизненной ситуации. 

Шахматная игра– это универсальный инструмент к познанию разных сфер человеческой деятельности, который в полной мере может способствовать формированию вышеуказанных личностных характеристик выпускника начальной школы, а также откроет уникальные возможности когнитивного развития младших школьников, так как именно этот возраст является сенситивным периодом в развитии таких важных психических функций, как память, внимание, воображение, абстрактное и понятийное мышление, интеллект. 

Настоящая программа разработана в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» и требованиями ФГОС НОО к результатам освоения основной образовательной программы, ООП НОО МАОУ «СОШ» с.Летка в рамках внеурочной деятельности,  раскрывает методические основы обучения детей младшего школьного возраста шахматной игре. 

Цель: создание условий для гармоничного творческого развития детей младшего школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру. 

Задачи:
– приобщение детей младшего школьного возраста к шахматной культуре; 

– открытие новых знаний, формирование умений и навыков игры в шахматы; 

– выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области спорта, привлечение обучающихся, проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям шахматами; 

– приобретение знаний из истории развития шахмат; 

– постижение основ шахматной игры, получению знаний о возможностях шахматных фигур, особенностях их взаимодействия; 

– знакомство с методами краткосрочного планирования действий во время партии;
 – изучению приёмов и методов шахматной борьбы с учётом возрастных особенностей, индивидуальных и физиологических возможностей школьников. 

– формирование представлений об интеллектуальной культуре вообще и о культуре шахмат в частности; 

– первоначальных умений саморегуляции интеллектуальных и эмоциональных проявлений. 

– приобщению детей к самостоятельным занятиям интеллектуальными играми и использованию их в свободное время; 

– воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности; 

– формированию у детей устойчивой мотивации к интеллектуальным занятиям. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА
 «Шахматы в школе» – курс, который включён в целостный образовательный процесс для изучения шахматной теории и практики в общеобразовательной школе.
Занятия по программе состоят из нескольких частей: вводно-подготовительной части (подготовка к уроку), основной части (постановка учебной задачи и поиск её решения через диалог учителя с обучающимися, коллективная работа на демонстрационной доске) и заключительной части (подведение итогов). 

Программа «Шахматы в школе» включает в себя два основных раздела: 
«Теоретические основы и правила шахматной игры»; 

«Практико-соревновательная деятельность». 

В разделе «Теоретические основы и правила шахматной игры» представлены исторические сведения, основные термины и понятия, а также образовательные аспекты, ориентированные на изучение основ теории и практики шахматной игры. 

Раздел «Практико-соревновательная деятельность» включает в себя сведения об организации и проведении шахматных соревнований, конкурсов по решению задач, шахматных праздников. 

В тематическом планировании программы отражены темы основных её разделов и даны характеристики видов деятельности обучающихся. 
Ценностные ориентиры содержания
Содержание учебного предмета направлено на воспитание творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к активной самореализации в личной, общественной и профессиональной деятельности и имеет следующие ценностные ориентиры: 

– воспитание у учащихся чувства гордости за свою Родину и сопричастности к её истории; 

– формирование способности воспринимать мир как единое целое при всём разнообразии культур, национальностей, религий; 

– обучение доброжелательному, доверительному и внимательному отношению к людям; 

– развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

– воспитание уважения к окружающим (умение слушать и слышать партнёра, признание права каждого на собственное мнение и способность принять самостоятельное решение с учётом позиции всех участников процесса) и их труду;
– развитие ценностно-смысловой и познавательной сферы личности обучающгося, самостоятельности, инициативности и любознательности, чувства ответственно-сти, желания и умения учиться, стремления к самообразованию и самовоспитанию; 

– формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, способности критично относиться к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

– воспитание целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей; 

– информирование о необходимости заботиться о собственном здоровье и укреплять его, уметь противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности. 
Режим занятий
Программа внеурочной деятельности «Шахматы в школе» разработана для учащихся 1–4 классов и рассчитана на изучение материала в течение 123 ч.: в 1 классе –30 часов, во 2–4 классах –  31 час. Занятия проводятся один раз в неделю.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения
Программа «Шахматы в школе» предусматривает достижение школьниками начальных классов в процессе обучения определённых результатов – личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты: 

– формирование основ российской, гражданской идентичности; 

– ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; 

– наличие чувства прекрасного; 

– формирование основ шахматной культуры; 
– понимание важности бережного отношения к собственному здоровью; 

– наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

– готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

– уважительное отношение к иному мнению; 

– приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; 

– воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам других людей; 

– умение управлять своими эмоциями; 

– дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 

– формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, стремление к работе на результат; 

– оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Метапредметные результаты:
1. Познавательные УУД: 
– умение с помощью педагога и самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

– владение способом структурирования шахматных знаний; 

– способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в конкретных условиях; 

– умение находить необходимую информацию; 

– способность совместно с учителем ставить и формулировать задачу, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого или поискового характера; – умение моделировать, а также владение широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач; 

– способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и просчитывать результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, устанавливать причинно-следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять факты, концентрировать внимание, находить нестандартные решения. 

2. Коммуникативные УУД: 

– умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе согласования различных позиций; 

– способность формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

– умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а также уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника); 

– возможность организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи. 

3. Регулятивные УУД: 
– умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной за-дачей и условиями её реализации; 

– способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Предметные результаты:
– приобретут знания из истории развития шахмат, представления о роли шахмат и их значении в жизни человека; 

– владение терминологией шахматной игры, понимать функциональный смысл и направленность действий при закреплении изученного шахматного материала; 

– приобретение навыка организации отдыха и досуга с использованием шахматной игры. 
Прогнозируемые результаты
В основу изучения кружка  положены ценностные ориентиры, достижение которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной деятель​ности   оцениваются  по трём уровням.



Первый уровень результатов (1 год занятий)-приобретение школьни​ком социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.


Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.
Результативность к концу первого года занятий (первого класса): 
– умеет объяснять шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые и чёрные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;
– знает шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король), правила хода и взятия каждой фигуры; 

– имеет представление о том, что такое нападение, и уметь видеть элементарные угрозы партнёра; 

– ориентируется на шахматной доске; 

– играет каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

– правильно располагает шахматную доску между партнёрами; 

– правильно расставляет фигуры перед игрой; 

– различает горизонталь, вертикаль, диагональ; 

– знает и умеет рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход; 

– знает, что такое ничья, пат и вечный шах; «цену» каждой шахматной фигуры;
– усваивает технику матования одинокого короля двумя ладьями, ферзём и ладьёй, ферзём и королём; владеет способом взятия на проходе; записывает шахматную партию;
– умеет играть целую шахматную партию с партнёром от начала до конца с записью своих ходов и ходов партнёра
Второй уровень результатов (2-3 год занятий)- получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

          Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной сре​де ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Результативность к концу второго года занятий (2 класс) учащийся: 
– умеет видеть нападение со стороны партнёра, защищать свои фигуры, нападать и создавать угрозы; защищать свои фигуры от нападения и угроз;
– решает шахматные задачи на тактику и видит следующие тактические угрозы в партиях: двойной удар, связку, ловлю фигуры, сквозной удар, мат на последней горизонтали, открытый и двойной шахи; ставит мат одинокому королю ладьёй и королём;
– разыгрывает шахматную партию с партнёром от начала и до конца, правильно выводя фигуры в дебюте; 

Результативность к концу третьего года занятий (3 класс): 
– владеет новыми элементами шахматной тактики: «завлечение», «отвлечение», «уничтожение защиты», «спёртый мат»; 

– понимает основы разыгрывания дебюта и правильно выводить фигуры в начале партии; 

– знает способы атаки на рокировавшегося и нерокировавшегося короля; 

– умеют разыгрывать элементарные пешечные эндшпили и реализовывать большое 
материальное преимущество; принимают участие в шахматных соревнованиях.

Результативность к концу четвёртого года (4 класс) учащиеся: 
– владеют основными шахматными понятиями и элементами шахматной тактики и техники расчёта вариантов в практической игре;; 

– находят и решают различные шахматные комбинации, в том числе мат в два–три хода; 

– знают и применяют основные принципы развития фигур в дебюте; открытые дебюты и их теоретические варианты; 

– умеют атаковать короля при разносторонних и равносторонних рокировках, разыгрывать элементарные пешечные, ладейные и легкофигурные эндшпили, знать теоретические позиции, реализовывать материальное преимущество;

– принимают участие в шахматных соревнованиях.
 Третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Достигается при самостоятельном и систематическом усвоении на практическом опыте новых знаний. 

Показатели эффективности реализации курса
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:– степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;
– поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников обеспечивают положительные результаты занятий;
– результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно;
– косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной деятельности).
           Для отслеживания результатов предусматриваются в следующие формы контроля:  Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся наблюдение,
анкетирование,
опрос.
Текущий:
 -прогностический;
- пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия; 
-рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения;
-контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом.
· Итоговый контроль: 
-тестирование;
-практические: участие в соревнованиях, шахматных турнирах.
- Самооценка и самоконтроль: определение учеником границ своего «знания — незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить в ходе осуществления деятельности. 
Содержательный контроль и оценка результатов учащихся предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребёнком и не допускает сравнения его с другими детьми. 

Содержание курса «Шахматы в школе»
Теоретические основы и правила шахматной игры 
История шахмат.  Шахматная игра как спорт в международном сообществе; цели, задачи, оздоровительное и воспитательное значение шахмат. История зарождения и развития шахматной игры, её роль в современном обществе. Чемпионы мира по шахматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные шахматисты. 
Базовые понятия шахматной игры. Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о травмах и способах их предупреждения. Правила поведения шахматистов, шахматный этикет. Шахматные соревнования и правила их проведения. 

         Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. Основные термины и понятия в шахматной игре: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигурой, нападение, защита, начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, сравнительная сила фигур, стадии шахматной партии, основные тактические приёмы; шахматная партия, запись шахматной партии, основы дебюта, атака на рокировавшегося и нерокировавшегося короля в начале партии, атака при равносторонних и разносторонних рокировках, основы пешечных, ладейных и легкофигурных эндшпилей. 

Практико-соревновательная деятельность 
Данный вид деятельности включает в себя конкурсы решения позиций, спарринги, соревнования, шахматные праздники.
Планирование прохождения программного материала по годам обучения
	№
	Виды деятельности
	Распределение часов

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	1
	Сведения из истории шахмат
	1
	1
	1
	1

	2
	Базовые понятия шахматной игры
	28
	22
	22
	22

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	3
	Конкурсы решения позиций
	-
	4
	4
	4

	4
	Соревнования 
	1
	3
	3
	3

	5
	Шахматные праздники
	-
	1
	1
	1

	
	всего
	30
	31
	31
	31


Тематическое планирование

1 класс (30 часов)
	Тема раздела
	Содержание раздела
	Характеристика видов деятельности

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат
1 час
	Сведения о возникновении шахмат и появлении их на Руси, первое знакомство с чемпионами мира по шахматам и ведущими шахматистами мира.
	Имеют представление об истории возникновения шахмат и появления их на Руси.

	Базовые понятия шахматной игры
28 часов
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная нотация, шах и защита от шаха, мат, пат, рокировка, взятие на проходе, превращение пешки, матование одинокого короля различными фигурами, начало шахматной партии, материальное преимущество, правила шахматного этикета, дебютные ошибки.
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход, взятие, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья. Правила хода и взятия каждой фигуры. 

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, записывать шахматную позицию и партию, рокировать, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром. 

Соблюдают правила поведения за шахматной доской.

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Соревнования 

1 час
	Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».
	Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры на ней, играть партию от начала до конца с записью, пользоваться шахматными часами.


2 класс (31 час)

	Тема раздела
	Содержание раздела
	Характеристика видов деятельности

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат

1 час
	Сведения о чемпионах мира по шахматам, их вкладе в развитие шахмат, знакомство с ведущими шахматистами мира. 


	Знают о вкладе чемпионов мира по шахматам в развитие шахматной культуры.

	Базовые понятия шахматной игры

22 часа
	Основы шахматной игры (повторение материала 1-го года обучения: защита в шахматах, матование одинокого короля различными фигурами).

Шахматная комбинация: выигрыш материала.

Основы дебюта: развитие фигур, дебютные ловушки, короткие партии.

Основы эндшпиля: реализация большого материального преимущества.
	Знают способы защиты в шахматной партии, элементарные шахматные комбинации, имеют представление о дебютных ловушках и о том, как в них не попадаться. Умеют видеть нападение и защищать свои фигуры от нападения партнёра, матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзём и ладьёй, королём и ферзём, королём и ладьёй, могут находить элементарные шахматные комбинации: двойной удар, связку, ловлю фигуры, мат на последней горизонтали, сквозной удар, открытый и двойной шахи, знают, как правильно выводить фигуры в начале партии и выигрывать партию с большим материальным преимуществом. Соблюдают правила поведения за шахматной доской.

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Конкурсы решения позиций
4 часа
	Конкурс решения позиций на тактические приёмы «связка», «двойной удар», «нападение», «защита», «сквозной удар», «ловля фигуры», «открытый шах», «двойной шах», «мат по последней горизонтали».
	Расставляют позицию для решения упражнений, решают шахматные упражнения.

Анализируют свои ответы и ответы своих сверстников. С помощью тестового задания оценивают собственное выполнение.

	Соревнования 

3 час
	Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».
	Умеют играть партию от начала до конца с записью и различным контролем времени.

	Шахматные праздники

1 час
	Участие в школьном шахматном празднике.
	Осваивают правила игры. Активно участвуют в играх и эстафетах. Общаются и взаимодействуют со сверстниками. Проявляют доброжелательность, взаимопонимание, смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игр.

Регулируют эмоции в процессе игровой деятельности, умеют управлять ими.

Соблюдают правила техники безопасности во время участия в празднике.


3 класс (31 час)
	Тема раздела
	Содержание раздела
	Характеристика видов деятельности

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат

1 час
	История возникновения соревнований по шахматам, системы проведения шахматных соревнований.
	Знают историю возникновения шахматных соревнований, правила проведения соревнований, различные системы проведения шахматных соревнований.

	Базовые понятия шахматной игры

22 часов
	Шахматная комбинация: задачи на мат в два хода, тактические приёмы «завлечение», «отвлечение», «уничтожение защиты», «спёртый мат».

Основы разыгрывания дебюта, атака на короля в дебюте.

Основы пешечного эндшпиля: проведение пешки в ферзи, правило квадрата, отталкивание плечом, реализация лишней пешки.
	Знают шахматные комбинации и тактические приёмы «завлечение», «отвлечение», «уничтожение защиты», основы разыгрывания дебюта: развитие фигуры, дебютные ловушки, короткие партии.

Умеют решать позиции на мат в два хода, находить тактические приёмы «завлечение», «отвлечение», «уничтожение защиты», «спёртый мат», атаковать рокировавшегося и нерокировавшегося короля в дебюте, проводить пешку в ферзи. Соблюдают правила поведения за шахматной доской.

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Конкурсы решения позиций

4 часа
	Конкурсы решения позиций на дебютные ловушки, способы атаки на короля, уничтожение защиты, тактические приёмы «завлечение», «отвлечение», «спёртый мат»
	Расставляют позицию для решения упражнений, решают шахматные упражнения.

Анализируют свои ответы и ответы своих сверстников.

С помощью тестового задания оценивают собственное выполнение.

	Соревнования 

3 час
	Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».
	Умеют играть партию от начала до конца с записью и различным контролем времени.

	Шахматные праздники

1 час
	Участие в школьном шахматном празднике.
	Осваивают правила игры. Активно участвуют в играх и эстафетах. Общаются и взаимодействуют со сверстниками. Проявляют доброжелательность, взаимопонимание, смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игр.

Регулируют эмоции в процессе игровой деятельности, умеют управлять ими.

Соблюдают правила техники безопасности во время участия в празднике.


4 класс (31 час)
	Тема раздела
	Содержание раздела
	Характеристика видов деятельности

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат

1 час
	История появления шахмат на Руси. Зарождение шахматной культуры в России.
	Знают о появлении шахмат на Руси, о том, как зарождалась шахматная культура в России.

	Базовые понятия шахматной игры

22 часов
	Тактические приёмы «мельница», «перекрытие», «рентген».

Основы дебюта: открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты, слабые пункты f2/f7, перевес в развитии фигур, выбор хода и оценка позиции, перевес в пространстве.

Основы эндшпиля: простейшие ладейные и легкофигурные окончания.
	Знают тактические приёмы «мельница», «перекрытие», «рентген», основы теории Итальянской партии, Защиты двух коней, Русской партии, способы разрушения прикрытия короля при равносторонней и разносторонней рокировках.

Умеют находить тактические приёмы «мельница», «перекрытие», «рентген», разыгрывать открытые дебюты по теории, использовать перевес в развитии в дебюте, атаковать короля при равносторонней и разносторонней рокировках, разыгрывать простейшие ладейные эндшпили: ладья с пешкой против ладьи (позиции Филидора и Лусены), простейшие легкофигурные окончания.

Соблюдают правила поведения за шахматной доской.

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Конкурсы решения позиций

4 часа
	Конкурсы решения позиций на все пройденные тактические приёмы и шахматные комбинации.
	Расставляют позицию для решения упражнений, решают шахматные упражнения.

Анализируют свои ответы и ответы своих сверстников.

С помощью тестового задания оценивают собственное выполнение.

	Соревнования 

3 час
	Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».
	Умеют играть партию от начала до конца с записью и различным контролем времени.

	Шахматные праздники

1 час
	Участие в школьном шахматном празднике.
	Осваивают правила игры.

Активно участвуют в играх и эстафетах.

Общаются и взаимодействуют со сверстниками.

Проявляют доброжелательность, взаимопонимание, смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игр.

Регулируют эмоции в процессе игровой деятельности, умеют управлять ими.

Соблюдают правила техники безопасности во время участия в празднике.


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 Данная программа обеспечена учебниками, рабочими тетрадями и методическими рекомендациями авторов Е. А. Прудниковой и Е. И. Волковой (учебник для первого года обучения написан в соавторстве с Э. Э. Уманской). Электронное издание учебника по шахматам, которое содержит мультимедийные элементы, расширяющие и дополняющие учебник.
Учебно-практические средства обучения:

1. Шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х детей);                                                                                                                      

2. Дидактические игрушки  "Горизонталь - вертикаль", "Диагональ" (материал – плотная бумага, ватман, картон).
3. Разрезные шахматные картинки.
4. Шахматное лото. Шахматное домино.
5. Кубики с картинками шахматных фигур.
6. Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также фигур, расположений на белых и черных полях.
7. Набор фрагментов шахматной доски.
Дидактические игры.

1. Шахматная доска. Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

Дидактические игры и задания

· "Горизонталь". "Вертикаль". Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных или вертикальных линий шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.).
· "Диагональ". То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.

2. Шахматные фигуры. Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

Дидактические игры и задания

· "Волшебный мешочек". В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.

· "Угадай-ка". Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, обучающиеся должны догадаться, что это за фигура.

· "Секретная фигура". Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, обучающиеся по очереди называют все шахматные фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: "Секрет".

· "Угадай". Педагог загадывает про себя одну из фигур, а обучающиеся по очереди пытаются угадать, какая фигура загадана.

· "Что общего?" Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.)

· "Большая и маленькая". На столе шесть разных фигур. Обучающиеся называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.

3. Начальная расстановка фигур. Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур.

Дидактические игры и задания

· "Мешочек". Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют начальную позицию.

· "Да и нет". Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры рядом в начальном положении.

· "Мяч". Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: "Ладья стоит в углу", и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует поймать.

4. Ходы и взятие фигур. Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.

Дидактические игры и задания:
· "Игра на уничтожение" – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

· "Один в поле воин". Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, недвижимыми).

· "Лабиринт". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на "заминированные" поля и не перепрыгивая их.

· "Перехитри часовых". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на "заминированные" поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур.

· "Сними часовых". Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных фигур.

· "Кратчайший путь". За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски.

· "Захват контрольного поля". Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника.

· "Защита контрольного поля". Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не имеет победителя.

· "Атака неприятельской фигуры". Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем.

· "Двойной удар". Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры.

· "Взятие". Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную фигуру.

· "Защита". Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.

· "Выиграй фигуру". Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они проиграли одну из своих фигур.

· "Ограничение подвижности". Это разновидность "игры на уничтожение", но с "заминированными" полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.

5. Цель шахматной партии. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Дидактические игры и задания

· "Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или нет.

· "Дай шах". Требуется объявить шах неприятельскому королю.

· "Пять шахов". Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю.

· "Защита от шаха". Белый король должен защититься от шаха.

· "Мат или не мат". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат черному королю.

· "Первый шах". Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто объявит первый шах.

· "Рокировка". Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях.

6. Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию.

Дидактические игры и задания

· "Два хода". Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами.

Технические средства обучения (ТСО):

1. Персональный компьютер.
Методические пособия для учителя:
1. Абрамов С. П. Шахматы: первый год обучения. Методика проведения занятий / С. П. Абрамов, В. Л. Барский. – М.: ООО «Дайв», 2009. 

2. Весела И. Шахматный букварь / И. Весела, И. Веселы. – М.: Просвещение, 1983. 

3. Гончаров В. И. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре / В. И. Гончаров. – М.: ГЦОЛИФК, 1984. 

4. Гришин В. Г. Шахматная азбука / В. Г. Гришин, Е. И. Ильин. – М.: Детская литература, 1980. 

5. Зак В. Г. Я играю в шахматы / В. Г. Зак, Я. Н. Длуголенский. – Л.: Детская литература, 1985. 

6. Князева В. Уроки шахмат / В. Князева. – Ташкент: Укитувчи, 1992. 

7. Костьев А. Н. Шахматный кружок в школе и пионерском лагере: метод. материал для работы с детьми / А. Н. Костьев. – М.: Физкультура и спорт, 1980. 

8. Сухин И. Г. Волшебный шахматный мешочек / И. Г. Сухин. – Испания: Изд. центр Маркота. Международная шахматная академия Г. Каспарова, 1992. 

9. Сухин И. Г. Приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: Педагогика, 1991. 

10. Сухин И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: Поматур, 2000. 

11. Сухин И. Г. Шахматы, первый год, или Там клетки чёрно-белые чудес и тайн полны: учеб. для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы / И. Г. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

12. Сухин И. Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: пособие для учителя / И. Г. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1999. 

13. Шахматы – школе/ сост. Б. Гершунский, А. Костьев. – М.: Педагогика, 1991.
14. Рабочие программы. Прудникова Е.А, Волкова Е.И.-М.: Просвещение, 2017
Интернет-ресурсы: https://clck.ru/JZirT - знакомство с шахматами
http://megachess.net/School_textbook  -шахматный учебник для начинающих
https://www.chess.com/lessons  -уроки шахмат, ондайн-курсы

http://about-chess.ru/filmy-pro-shaxmaty.html  -фильмы про шахматы

https://openchess.by/chess-school/metodika/  -методические рекомендации. Открытие шахмат

https://clck.ru/JZj2y - рекомендации для родителей. Играть с детьми 

Календарно-тематическое планирование

1 год обучения (1 класс)

	№
	Тема занятия
	Деятельность учителя
	Основные виды деятельности учащихся
	Формируемые умения
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	
	По плану
	По факту

	1
	Шахматы – мои друзья. История возникновения шахмат.
	Введение и раскрытие понятия «шахматная игра», рассказ об истории возникновения данного понятия и шахматной игры в целом
	Знакомство детей с правилами техники безопасности на занятиях по шахматам. 


	Имеют представление об истории возникновения шахмат и появления их на Руси.
	1
	
	

	2
	Шахматная доска.
	Знакомит с шахматной доской, ее расположением. 
	Знакомство детей с новыми понятием «шахматная доска», белыми и чёрными полями на шахматной доске, угловыми и центральными полями, правильным расположением шахматной доски в начале партии
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле

Соблюдают правила поведения за шахматной доской.
	1
	
	

	3
	Горизонталь.
	Знакомство с шахматной доской: новое понятие «горизонталь». Дидактическая игра "Горизонталь". 
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, горизонталь.
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь
Умеют правильно располагать шахматную доску 
	1
	
	

	4
	Вертикаль.
	 Знакомство с шахматной доской: новое понятие «вертикаль». Дидактическая игра "Горизонталь". "Вертикаль".
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, правила шахматного этикета.
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль. Умеют правильно располагать шахматную доску.
	1
	
	

	5
	Диагональ.
	Знакомство с шахматной доской: новое понятие «диагональ»
	
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные.

Умеют правильно располагать шахматную доску. 
	1
	
	

	6
	Шахматная нотация.
	Обозначение вертикалей, горизонталей, полей, шахматных фигур
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, шахматная нотация, 
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные. Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, 
	1
	
	

	7
	Шахматные фигуры и начальная позиция.
	Знакомит с расстановкой фигур в начальной позиции
	Расстановка шахматных фигур в начальной позиции
	Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой.
Соблюдают правила
	1
	
	

	8
	Ладья.
	Знакомство учащихся с шахматной фигурой «ладья», её местом в начальной позиции, способом передвижения ладьи по доске: ход и взятие; раскрытие понятий «ход фигуры», «невозможный ход»
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход. Правила хода ладьей.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, играть фигурой в отдельности.
Соблюдают правила
	1
	
	

	9
	Слон.
	Знакомство учащихся с шахматной фигурой «слон», его местом в начальной позиции, объяснение способов передвижения слона по доске: ход и взятие; введение и раскрытие понятий «белопольный» и «чернопольный» слон
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход. Правила хода слона и взятия фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, играть фигурой в отдельности.
Соблюдают правила
	1
	
	

	10
	Ферзь.
	Знакомство с шахматной фигурой «ферзь», его местом в начальной позиции, способом передвижения ферзя по доске: ход и взятие
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры
	Знают основные шахматные термины. Правила хода ферзя и взятия фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, играть каждой фигурой в отдельности  без нарушений правил шахматного кодекса.
Соблюдают правила
	1
	
	

	11
	Конь.
	Знакомство с шахматной фигурой «конь», его местом в начальной позиции, способом передвижения коня по доске: ход и взятие
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры
	Знают основные шахматные термины Правила хода  конем и взятия фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой,  играть фигурой в отдельности 
	1
	
	

	12
	Пешка.
	Правила хода и взятия пешкой
	Запоминают и используют на практике правила хода и взятия пешкой
	Знают основные шахматные термины. Правила хода и взятия каждой фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром.

Соблюдают правила
	1
	
	

	13
	Превращение пешки.
	Правила превращение пешки
	
	
	1
	
	

	14
	Король.
	Правила хода и взятия королём
	Узнают и используют на практике правила хода королем.
	Знают основные шахматные термины: короткая рокировка, шах, мат. Правила хода и взятия фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, объявлять шах, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса.
Соблюдают правила
	1
	
	

	15
	Ценность фигур.
	Сравнительная сила фигур
	Определяют ценность фигур в баллах. Знакомятся с шахматными часами.
	Знают основные шахматные термины. Правила хода и взятия каждой фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой. Решать элементарные задачи д, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром.

Соблюдают правила
	1
	
	

	16
	Нападение.
	Атакующие возможности фигур

	Определяют и используют на практике атакующие возможности фигур
	Знают основные шахматные термины: начальное положение, белые, чёрные, ход, взятие, рокировка, нападение, шах. Правила хода и взятия каждой фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры, рокировать, объявлять шах, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром.

Соблюдают правила
	1
	
	

	17
	Взятие. Взятие на проходе.
	Особое взятие пешкой: взятие на проходе
	Роль пешки в шахматной игре. Способы  взятия пешки и пешкой других фигур
	
	1
	
	

	18
	Шах и защита от шаха.
	Постановка шаха всеми фигурами, защита от шаха
	Определять  главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем логических задач  и проведения дидактических игр.

Выделять закономерности.

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.

Анализировать ситуацию, устанавливать причинно-следственные связи. Знать шахматные термины: ход, взятие, шах, мат, пат, ничья.

Демонстрировать целенаправленное и осмысленное наблюдение, уметь проводить элементарные комбинации;

Планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур. Выявлять закономерности и проводить аналогии. Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всей группы. Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной форме.


	
	1
	
	

	19
	Мат.
	Постановка мата всеми фигурами
	
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход, взятие, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья. Правила хода и взятия каждой фигуры.

Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, записывать шахматную позицию и партию, рокировать, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром.

Соблюдают правила
	1
	
	

	20
	Пат – ничья.
	Варианты ничьей
	
	
	1
	
	

	21
	Рокировка.
	Правила рокировки, длинная и короткая рокировки
	
	
	1
	
	

	22
	Основные принципы игры в начале партии.
	Общие принципы игры в начале шахматной партии
	
	
	1
	
	

	23
	Мат двумя ладьями одинокому королю.
	Техника матования одинокого короля двумя ладьями
	
	
	1
	
	

	24
	Мат ферзем и ладьей одинокому королю.
	Техника матования одинокого короля ферзём и ладьёй
	
	
	1
	
	

	25
	Мат ферзем и королем одинокому королю.
	Техника матования одинокого короля ферзём и королём
	
	
	1
	
	

	26
	Материальное преимущество.
	Определение материального преимущества, реализация материального преимущества
	
	
	1
	
	

	27
	Нарушение основных принципов игры в начале партии.
	Ошибочные ходы в начале партии и их последствия
	
	
	1
	
	

	28
	Партии – миниатюры.
	Анализ коротких партий. Подготовка к шахматному турниру
	
	Умеют использовать часы в шахматных партиях. Правила партии-миниатюры
	1
	
	

	29
	Запись шахматной партии. Шахматный турнир.
	Способ ведения записи партии во время соревнований
	
	Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры на ней, играть партию от начала до конца с записью, пользоваться шахматными часами.. 
	1
	
	

	30
	Шахматный этикет. 
	Правила поведения шахматиста во время партии
	
	
	1
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